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Retour sur le questionnaire été 2022 / Activités et Conférences
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Le questionnaire a été envoyé a tous les adhérents de association, nouveaux et
anciens.

Il portait sur vos retours et attentes sur les activités proposées, ainsi que sur les
conférences-débats, avec la possibilité de recueillir vos suggestions.

Il s'agissait aussi d'avoir votre avis sur un nouveau projet d'actions de sensibilisation
au handicap dans les colleges du Puy de Déme.

12 d’entre vous ont répondus et nous les en remercions.
Il n"était pas obligatoire de répondre o toutes les questions.
e \oici une synthese des réponses



Qui arépondu?

Vous étes... (choix multiples)

10 réponses

Famille concernée par le

. 8 (80 %) . ,
handicap 80% familles concernée
Professionnel concerné par le .
handicap par le handicap

A jour de mon adheS|oln'202? Les 4 (40 %)
P'tits Domes o .
- 20% professionnels
Je pense pas a jour de |
. 1(10 %)
adhésion!

Président du CDHandisport 63 1(10 %)



Comment prenez-vous connaissance des activités et conférence proposées par "Les P'tits
Domes"?

11 réponses

par mail 10 (90,9 %)

par les réseaux sociaux 6 (54,5 %)

par l'affichage en service de
geneétique

par Baptiste!

Les emails et les annonces via les réseaux sociaux sont les moyens favoris, mais aucun ne
touche 100% des répondants : multiplier les moyens reste une nécessité pour vous
informer |



Avez-vous des difficultés pour trouver ou faire des activités avec votre enfant/ado/jeune adulte en
situation de handicap?

12 réponses

® oui
® Non

@ Non concerné

Les activités de loisirs sont difficiles dacces pour une majorité des familles ayant

répondu.
Il était possible de détailler les difficultés rencontrées en texte libre. Il en ressort que
loffre d’'activité accessible aux enfants handis est insuffisante, et difficile o concilier avec

les difficultés de l'enfant et son temps disponible.



A propos des ateliers loisirs des P'tits Dédmes

Nous proposons des activités de découverte de loisirs, gratuites et les samedis depuis ce début dannée et ces
ateliers ne rencontrent pas le succes que nous attendions. Nous souhaiterions connaitre les raisons qui vous
ont conduit a ne pas y particioer.



Les freins pour vy participer : L'activité elle-méme ?

Seriez-vous intéressé par les activités suivantes ? OUI / NON (en gras quand le “oui” lemporte)

Poterie

ou mEE o

Yoga E

Langue des signes
Groupe de parole adulte
Groupe de parole ado

Découverte de lart thérapie

o
o
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Découverte de la musicothérapie
Vos idées dateliers ou de visites? [réponses texte libre)

Découverte de la sophrologie
3 sophrologie, zoo, gym douce, jeux de société,

Une activité sportive adaptée ) o _ ’
danse adaptée ou activites aquatiques adaptees,

Pratique du chant o ) _
cuisine, sport adapté (handisport 63)

Visite de musées



Les freins pour vy participer : Vos disponibilités ?

Est-ce le créneau proposé : Vous seriez disponible pour découvrir une activité loisir qui vous
intéresse plutot :
10 réponses

Un jour de semaine, entre 17 -... 1(10 %)
Un jour de semaine, entre 18 -...1—0 (0 %)
Le mercredi apres-midi

3 (30 %)
Le samedi dans la matinée

4 (40 %)

Le samedi aprés midi 2 (20 %)
Le dimanche
Seulement pendant les période...
Seulement pendant les vacanc...
Le planning est déja trop charg...
Le planning de mon fils étant d...

dépendant planning rentrée (so...

3 (30 %)
1(10 %)

4 (40 %)

3 (30 %)
1(10 %)

1 (10 %)

Le samedi matin et/ou pendant les vacances scolaires seraient les créneaux avec
le plus grand nombre de familles disponibles.



Les freins pour v participer : trop de changements ?

Est-ce le principe de changer d'activité (découverte) :

10 réponses

Je préférerais que Les P'tits

Doémes proposent une seule 1 (10 %)
Ok pou rco ntl nuer \O VOuUs activité régulierement.
proposer des activités
. . , J'apprécie que l'activité proposée
d |Ve rS|ﬂ eeS ! change, j'irai a celles que je 9 (90 %)

souhaite découvrir.

Une autre raison ? (3 réponses en texte libre): distance du lieu de lactivité
problématique pour deux familles et une exprime le souhait d'une activité mélangée
avec des enfants non concernés par le handicap.

(Roppel: nos ateliers sont toujours ouverts aux fratries |)



A propos des Conférences-Débats des P'tits Démes

Nous souhaitions savoir si les themes,le format et la fréquence de ces conférences vous conviennent toujours
et vous laisser nous communiquer les themes que vous souhaiteriez que nous traitions.

Nous roppelons qu’en dehors du questionnaire vous pouvez bien sdr nous faire part de vos suggestions tout
au long de l'année via la boite mail lesptitsdomes@agmail.com !



mailto:lesptitsdomes@gmail.com

En ce qui concerne nos conférences - débat, les thématiques abordées vous ont-elles apportées de

l'aide? Ces conférences semblent
11 réponses

VOus avoir été utiles.

oui 9 (81,8 %)

non

en partie 2 (18,2 %)

La fréquence des conférences-débat vous semble-t-elle:
11 réponses

correcte 7 (63,6 %)

La fréquence est satisfaisante
pour la majorité mais plusieurs
d'entre vous souhaiteraient la
voir augmenter. trop fréquente

pas assez fréquente 4 (36,4 %)



Vos suggestions : (6 réponses en texte libre)

e scolarité, travail , rqth, dossier mdph,

e adolescence et handicap

e Lo place de la fratrie

e |esaides possibles

e Communication alternative

e Présentation de matériel pour pratiquer des loisirs

e activités / sports adaptés moins 18 ans, structures enfants majeurs

e Vivre avec le handicap, lépilepsie, moyens de transfert des personnes handicapés, échange sur la vie

d'une famille (parents / fratrie) dun enfant handicapé

Parmi vos propositions: la scolarité. Elle a été au prograomme de la conférence de
la rentrée (septembre 2022). Nous continuerons & prendre note des autres themes
pour la programmations des prochaines conférences.



Sensibilisation au handicap

Lassociation dispose dune mallette dateliers de sensibilisation aux handicaps (KESKI multi-handicap).
Nous souhaiterions quelle serve et plusieurs options seraient possibles.



Seriez vous intéressés par ...
10 réponses

Une animation pour se
familiariser avec cette mallette,
au sein des P'tits Domes (famill...

7 (70 %)

Entendu! Nous mettrons
prochainement cette animation
2 (20 %) de prise en main de la mallette
de sensibilisation au

programme pour les adhérents
!

La possibilité d'emprunter la
mallette pour effectuer une action
de sensibilisation au travail, en...

je ne sais pas

Etes vous favorable a ce que les P'tits DOmes s'investissent dans la sensibilisation au handicap

auprés des collégiens ?
10 réponses

6
6 (60 %)

Vous étes majoritairement tres
favorables o ce que Les Ptits
DAmes s'investissent dans la

sensibilisation des collégiens sur 2
les handicaps'!

1(10 %)




Sensibilisation au handicap aupres des collégiens : avec vous !

Seriez-vous prét a consacrer du temps pour ce type d'action ?
10 réponses

@ Oui, a hauteur d'un jour par mois ou
plus ! (période scolaire)

@ Oui, a hauteur de 4 a 6 jours par an

@ Oui, a hauteur de 1 a 3 jours par an

@ Non, mais je veux bien participer a un
témoignage vidéo qui servira
uniquement pour cette action

@ Non

Nous avons donc des volontaires ! Si vous souhaitez vous aussi vous investir dans ce
projet, alors manifestez vous aupres du bureau (mail : lesptitsdomes@gmail.com)
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Autres actions et organisation

Les derniéres années, nous avions organisé un forum des associations. Souhaiteriez-vous

participer a une nouvelle édition?
10 réponses

® oui ~ N
® Non Vous étes favorable o renouveler le forum

des associations...

.etla proposmon Seriez-vous intéressé par "La journée des P'tits DOmes" qui vous permettrait sur une journée

dune jOU rnée entiére d'assister a différents ateliers, plusieurs conférences -débat et un moment convivial a midi?
, 11 réponses
avec conférence(s) +

activité(s) + déjeuner :mn
ensemble semble

beaucoup vous A

plaire !

... Q suivrel



